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Bernina Trek vom Puschlav ins Engadin

Q@ Engadin, Graubiinden, Schweiz

Diese Reise verpasst? Schau dir unsere aktuellen Wanderreisen an, oder registriere dich fiir den Newsletter um tiber
kiinftige Reisen informiert zu werden. Magst du Bergwanderungen und Wanderrouten, bei welcher du von einer
Alpenregion in die andere vorwarts kommst? Dann mach dich mit Pink Alpine auf zum Bernina Trek vom Puschlav ins
Engadin. In vier Tagen wanderst du vom Puschlav, einem der italienischsprachigen Taler im Graubtunden, bis ins
Oberengadin. Gekront wird das Trekking mit einer Ubernachtung am Fuss der 4000er Gipfel Graubtindens auf der
Diavolezza von wo aus du die Aussicht im wohl verdienten Jacuzzi geniesst. Anforderungsstufe: 4 - Fordernd

Tour Facts

Group Size: Language:
4-8 Personen Deutsch
Duration: Tour Type:
4 Tage fixed
Tour Itinerary

Tag 1 : Anreise

Die Anreise nach Puschlav beinhaltet eine der schonsten Bahnstrecken der Schweiz. Es ist in weiten
Teilen die legendare Fahrt mit dem Bernina-Express. Hier erhaltst du einen kleinen Vorgeschmack, was
fur schone Landschaften, dich auf dem Trekking der nachsten Tage erwarten. Wir treffen uns am fruhen
Mittwochabend in Puschlav am Bahnhof oder direkt im Hotel im Dorfzentrum, wo wir fiir dich ein
Zimmer reserviert haben. Wir lernen uns hier bei einer Vorstellungsrunde naher kennen und bereiten
uns auf das Trekking vor.

e Ubernachtung in Poschiavo
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Tag 2 :

Nach dem Friihsttlick bereiten wir uns vor auf die heutige Tour, die uns gemtitlich durch das Val di
Campo flihrt. Wir haben dabei einen schonen Ausblick auf das Val Poschiavo und kommen an fein
duftenden Krauter- und Heuwiesen und schon bald durch schattenspendende Arvenwalder. Diese
Wanderertappe ist nicht besonders anstrengend. Darum haben wir nach Ankunft im Rifugio Saoseo noch
Energie, um zu den wunderschonen Seen Saoseo hochzusteigen. Wer mag kann hier ein Naturbad im
kristallklaren Wassern nehmen oder einfach die Ruhe und die Natur, die wie im Traum daherkommt,
geniessen. Zuruck im Rifugio richten wir uns im Mehrbettzimmer ein und freuen uns auf das
Abendessen in der gemtitlichen Gaststube.

e Ubernachtung im SAC Rifugio Saoseo
Tag 3 :

Heute Morgen geniessen wir die Ruhe auf der Alp Saoseo, essen ausgiebig Fruhstuck und packen
unsere Sachen zusammen. Es folgt eine gemtitliche Wanderung vom Rifugio Saoseo nach Lungacqua
uber Salva nach La Rosa, dass an der Passstrasse nach Livigno liegt. Danach steigen wir hoch zum
Fuorcla Minor und weiter zum gleichnamigen Lej Minor. Durch das Val Minor, wo wir bestimmt auf
neugierige Murmeltiere treffen, gelangen wir zur Talstation der Diavolezza Luftseilbahn. Sie bringt uns
auf diesen «teuflisch» schonen Ort auf uber 3000 Meter tiber Meer. Auf der Terrasse des
Berggasthauses geniessen wir den Blick auf die Berninagruppe und htiipfen schon bald in den Jacuzzi,
der flir uns aufgewarmt und reserviert wurde. Im Sprudel mit Blick auf den Piz Bernina im Abendlicht
wirst du dich bestens von der heutigen Wanderertappe erholen.

e Wir tibernachten auf der Diavolezza

Tag 4 :

Vor dem ausgiebigen Fruhstuck auf der Diavolezza, besteigen wir den Munt Pers 3206 M.i.M. und
geniessen den Sonnenaufgang. Anschliessend wandern wir zur Zunge des Morteratschgletscher und
werfen ein Blick auf die eindrucksvolle Gletscherhohle. Mit dem Zug weiter bis nach Pontresina und
individuelle Heimreise.



