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Mountainbike Marokko-Trekking vom Atlas in die Sahara

Q@ Marokko

Reisen informiert zu werden. Willkommen auf der Mountainbike Marokko-Trekking vom Atlas in die Sahara Reise.
Marokko bietet eine Vielfalt an landschaftlichen und kulturellen Schonheiten: Berge, Wiisten und den Zauber des Orients.
Ein Land voller Farben und Geriiche mit iiberaus gastfreundlichen Menschen. Und nattrlich bietet der Atlas einen
Steinwurf sudlich von Marrakesch vor allem grossartige Singletrails und Fahrspass ohne Ende. Die Tagestouren sind als
moderat bis mittel eingestuft. Du wirst von Guides betreut und unterstiitzt, die Deutsch, Englisch und Franzosisch
sprechen. Sie kennen Land, Leute und Gebrauche. Zudem werden die Pink Alpinisten von einem liebenswerten Team von
Helfern begleitet. Das Hauptgepack wird wahrend des Trekkings von Begleitfahzeugen transportiert. Einen kleinen
Tagesrucksack tragen wir jeweils selber. Wir freuen uns dieses exklusiv fur Pink Alpine geplante Trekking in enger
Zusammenarbeit mit dem marokkanisch-schweizerischen Touroperator «Wandern Marokko» durchzufihren.

Tour Facts

Group Size: Language:

6-12 Personen Englisch, Deutsch
Duration: Tour Type:

10 fixed

Tour Itinerary

Tag 1 : Anreise nach Marrakesch

Willkommen in Marrakesch! Spatestens am Flughafen triffst du deinen Gruppenguide von Pink Alpine
und die anderen Teilnehmer. Nach der Gepackausgabe folgt die Einreise. Wir werden von unseren
lokalen Bikeguides vom Flughafen ins Zentrum von Marrakesch gefahren. Wer sein eigenes Bike
mitbringt hat geniigend Zeit es nach dem Flug wieder fahrtauglich zu machen. Nach einer
Vorstellungsrunde und einem Briefing fiir das Trekking steht der Abend in Marrakesch zu deiner freien
Verfiigung.


https://pinkalpine.ch/tour-destination/gay-cycling/
http://eepurl.com/gfVeGr
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e Ubernachtung im Riad.
Tag 2 : Marrakesch

Marrakesch, ehemalige Hauptstadt des marrokanischen Reiches im Westen des Landes, ist ein wichtiges
Wirtschaftszentrum mit vielen Moscheen, Palasten und Garten. Die Medina ist eine dicht bebaute, von
Mauern umgebene mittelalterliche Stadt aus der Berberzeit. Zwischen ihren wie ein Labyrinth gelegten
Gassen finden sich Souks (Markte), auf denen Kleidung, Topferei und Schmuck angeboten werden. Das
maurische Minarett der Koutoubia-Moschee aus dem 12. Jh. ist kilometerweit zu sehen und dient als
Symbol der Stadt. Die historischen Bauwerke und die Medina mit dem Souk faszinieren die Sinne mit
ihrer Schonheit, ihrer quirligen Lebendigkeit, ihren Gegensatzen, Farben, Gerauschen und Gertiichen.
Freiwillige Stadtfihrung am Vormittag. Der Rest des Tages und der Abend stehen zur freien Verfiigung.

¢ Inbegriffene Mahlzeit: Frithstiick
e Ubernachtung im Riad

Tag 3 : Marrakesch - Sremt

Ausgeruht und gestarkt vom ersten marokkanischen Frihstiick fahren wir im Minibus und mit unserem
Material und den Bikes von Marrakesch ostwarts bis nach Azilal und von dort weiter Richtung Stiden in
die machtige Bergwelt des Zentralen Hohen Atlas zum Aghbar Pass. Nach dem Mittagessen geniessen
wir die erste Abfahrt auf dem Bike vom Pass ins Dorf.

e Inbegriffene Mahlzeiten: Frithstick, Mittag- und Abendessen
e Ubernachtung im Gastehaus
e Fahrzeit: 5 h / Bike: 1.5 h Distanz Bike: 8 km (4+): 210 m (-): 450 m

Tag 4 : Ait Bouguemez - Rosental (Hinweis: aufgrund von Kundenfeedbacks sind
Programm- und Routenanderungen fiir diesen Tourentag in Planung)

Nach dem Friithstiick fahren wir auf einer unbefestigten Strasse das Sremt-Tal hoch bis auf einen Pass.
Dort steigen wir fir eine kurze Strecke ins Begleitfahrzeug, um ins Ait Bougemez Tal zu gelangen. Dort
besichtigen wir die berithmten Marabout (Grabstatten), die zum Unesco Weltkulturerbe zahlen und
machen eine Kaffeepause im Hauptort. Mit dem Fahrzeug geht es weiter auf einen nachsten Pass, wo
wir einen wunderbaren Ausblick auf die Gipfel des hohen Atlas haben. Von dort fahren wir auf den Bikes
dem M’goun Tal entlang.

e Inbegriffene Mahlzeiten: Frihstick, Mittag- und Abendessen
o Ubernachtung im Hotel
e Fahrzeit: 3 h / Bike: 4.5 h Distanz Bike: 50 km (+): 1 160 m (-): 2 160 m

Tag 5 : Rosental - Tinghir

Mit dem Fahrzeug fahren wir von Rosental zur Dades Schlucht. Von dort geht’s weiter auf den Bikes zur
Todraschlucht. Neben der eindriicklichen Fahrt durch den engen Teil der Schlucht sind auch die
Berberdorfer, die alten Kasbahs und die Oase von Tinghir eindriickliche Sehenswirdigkeiten auf unserer
heutigen Etappe.

e Inbegriffene Mahlzeiten: Fruhstuck, Mittag- und Abendessen
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o Ubernachtung im Hotel
e Fahrzeit: 2 h / Bike: 5 h Distanz: 56 km (+): 830 m (-): 1’300 m

Tag 6 : Tinghir - Wiiste Sahara

Nach dem Fruhstuck nehmen wir anfanglich wieder Platz im Fahrzeug und fahren uiber den Antiatlas
zur bekannten Kleinstadt Alnif. Diese Stadt mit ihrer Oase ist von Berbern bewohnt. Nach der Pause
fahren geht’s noch ein kleines Stuck im Fahrzeug weiter. Danach heisst es aber auf die Bikesattel. Die
restliche Strecke fahren wir auf zwei Radern und erreichen die Wuste Sahara.

o Inbegriffene Mahlzeiten: Friuhstiick, Mittag- und Abendessen
e Ubernachtung im Géastehaus
e Fahrzeit: 2.5 h / Bike: 5 h Distanz: 68 km (+): 110 m (-): 320 m

Tag 7 : Wiiste Sahara - Zagora

Mit dem Bike fahren wir morgens iiber eine Trockenebene und dann durch die Steinwiste entlang von
Dinen bis Oumjrane. Es ist recht aussergewohnlich, was wir hier erleben. Die Wiiste auf dem Bike zu
durchqueren ist nicht alltaglich. Nach der Mittagspause fahren wir im Fahrzeug weiter bis zum
Wistencamp in Zagora.

e Inbegriffene Mahlzeiten: Fruhstiick, Mittag- und Abendessen
o Ubernachtung im Camp
e Fahrzeit: 1.5 h / Bike: 5 h Distanz: 57 km (+): 130 m (-): 140 m

Tag 8 : Zagora - Ouarzazat

Zu Beginn fahren wir heute im Minibus bis zum Eingang des Draa Tals. Mit dem Bike fahren wir
anschliessend zwischen unzahligen Palmen hindurch den Oasen entlang durch das Tal. Den Mittagshalt
machen wir in der Kasbah in Tamnougalt. Jahrhundertelang war die Kasbah von Tamnougalt
Herrschaftssitz und Schutzburg fur die umliegenden Dorfer. Herrschaftlich, wenn auch vom Verfall
bedroht, ist sie heute noch. Zahlreiche Filme wurden hier gedreht. Von hier geht’s im Fahrzeug bis nach
Ouarzazat.

e Inbegriffene Mahlzeiten: Fruhstuck, Mittag- und Abendessen
o Ubernachtung im Hotel
e Fahrzeit: 2.5 h / Bike: 4.5 h Distanz: 70 km (+): 410 m (-): 250 m

Tag 9 : Ouarzazat - Marrakesch

Nach dem Friithstiick fahren wir zum Unesco Weltkulturerbe Ait Ben Haddou. Wir werden den
eindriicklichen Ksar (befestigtes Dorf) besichtigen, der am Fusse des Hohen Atlas liegt. Dieses alte Dorf,
welches der Sippe der Ben Haddou angehorte, kontrollierte schon im 11. Jahrhundert jeglichen Handel
auf der Karawanenstrasse zwischen Timbuktu und Marrakesch. Ait-Ben-Haddou ist ein sehr altes in
traditioneller Lehmbauweise erbautes Dorf mit vielen Ecken und Winkeln. Ganze sechs ineinander
verbaute Wohnburgen (Kasbahs) geben dem Dorf sein einzigartiges Aussehen. Nach der Besichtigung
fahren wir im Minibus durch das Ounila-Tal iiber Telouet zurtick nach Marrakesch. Hier angekommen,
geben wir unsere Bikes zurtick und checken im Riad ein. Wir freuen uns den Abend in der
beeindruckenden und wirbligen Stadt zu verbringen. Abend zur freien Verfiigung.
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e Inbegriffene Mahlzeiten: Fruhstuck und Mittagessen
e Ubernachtung im Riad
e Fahrzeit: 4 h

Tag 10 : Ruck- oder Weiterreise ab Marrakesch

Heute heisst es nach dem Fruhstuck bereits wieder Abschied nehmen von einem eindrucklichen Land
und seiner Bevolkerung aber auch von den neu gewonnen Reisekumpels. Im Sammeltransfer geht es

vormittags zum Flughafen von Marrakesch. Mit vielen unvergesslichen Erinnerungen trittst du deine

individuelle Ruck-oder Weiterreise an.



